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هشيدنا رعاش

ىي هشيدنا نامــــه وت ردارب ىا
ىي هشير و ناوختسا وت ىقبام
ىنشــــــلگ وت ۀشيدنا تسلگ رك
ىنخــــلگ هميه وت ىراخ دوب رو
دننز تبيج ورس رب ىبلاگ رـــــــگ
دننگفا تنورب ىلوب نوچ وت رو

)۸۳ ص مود رتفد ىونثم(

 "هشيدنا رعاش" ار وا راتفگ نيرد نم هك تسيمور مث ىخلب نيدلا للاج انلاوم ىونثم باتك زا تيب هس نيا
 و دراد ناوارف رعش مه هك تسيرعاش هناگي ىرد نابز ىارعش نيب رد انلاوم اريز تسا قحب هيمست نيا و ما هداد مان
 لزغ ،تسا رت مدقم ىرعاش تيفيك و تيمك رد ىو ىنعي تسا نارگيد زا شيب وا راعشا رد ركفت و هشيدنا ۀيام مه
 مهم بلاطم هكلب هدوبن ىيوگ رعش ىارب اهنت هن وا ىرعاش هك تسا هشيدنا فيطل ناوخ هنارت و تسم ىارس
 نابز رد نآرق" ار ىونثم ءامدق .تسا هتفهن وا ىاه هتفگ رد رشب سفن و حور قامعا زا ىتاكن و ىناسنا ىناگدنز
 تسا سدقم باتك تايآ رد لمأت و ركفت هب .تسينآرق  ماهل ا ميوق رهظم باتك نيا مه ىتسارب و دنا هتفگ "ىولهپ
: دنا هدروآ نآرق نيلماح هك تسيي هزيكاپ ىاه هشيدنا مهلم و ادخ ملاك زا ذوخأم ىونثم ىاپارس نيربانب

عورــــــــف رد و لوــــــصا ردنا ىونثــــــم
عوـــــــــجر وت ىاوــــــــل ريز دنـــــــــــــكيم
تسا وت زار وا ظافــــــــلازا مدصــــــــــق
تسا وت زاوآ شياشـــــــنا زا مدــــــصـق
"تسادـــــــــــخ زاوآ" تزاوآ نـــــــــم شپ

؟تسادج ىك ،اشاح قوشعم زا قشاع
سايــــــــــــق ىب فيـــــــــكت ىب ىلاـــــصتا
سان ناــــــــجاب ار سانـــــــــــــلا بر تسه

)۲۲۸ ص مراهچ رتفد ىونثم(

 انلاوم ىونثم و تسين سنياس و هفسلف باتك هتبلا هدمآ نتسيز وكين ميلعت ىارب و تسيناگدنز باتك نآرق
.مينك وجتسج نآ رد ار ىفسلف لئاسم ديابن نيربانب تسنآ زا ذوخأم مه

 لماكت ىعامتجا ىناگدنز فلتخم لحارم رد هتفاي نيوكت ميوقت نسحاب هكيماگنه زا ناسنا ۀشيدنا ىلو
 قياقح اب و هدوميپ ار دوخ ىگتخپ و جضن بتارم و هديد ىفلتخم ىاهنايرج ىناگدنز ىعيبط عياقو رد و هدرك
.تسا هدش انشآ ًاجردتم ىناگدنز

 هك دوخ باتك رد و دنكيم هعلاطم ار ىنعم و هدام و دراد راكورس ىناسنا ىناگدنز اب هك تسيرعاش انلاوم
 هناسفا و ناتساد بلاق رد ىهاگ و هديجنس ار ىحور و ىدام هلئسم نارازه تفگ ناوت ىرشب "هشيدنا سوماق" ارنآ



۲

۳

.تسا هتفگ
 و هيزجت ار ميخض باتك نيا ۀحورشم ىاه هشيدنا و ،دزاسب ىعوضوم ىتسرهف ىونثم ىارب ىسك رگا

 و ىريسفت اي ريبعت و حرش نآ رثكا هك دوب دهاوخ ناسنا حور و سفن و هدام لئاسم نارازه لماش ،ديامن بيوبت
.تسادخ ملاك زا ىنيمضت

 ىو ،تسا ىحور و ىدام لماكت بتارم رد ىو ريس و ىناسنا تايح زا دم "هشيدنا" انلاوم رظن رد
 هشيدنا زا ريغ انلاوم و تسوا هشيدنا لماكت خيرات ،رشب خيرات تقيقح رد اريز ،دنكيم نيقلت ار "هشيدنا تلاصا"
.ىراع ركفت زا تسيا هدام هك دناديم "هشير و ناوختسا" ار "ىقبام"

 ىف ثكميف سانلا عفني ام اما و ءافج بهذيف نيذلا اماف" : دوب هتفگ لبق لاس دص راچ و رازهكي نآرق
 و زيچان فك دننام هچنآ ،دوش ىم عقاو ىناگدنز بلايس ريسم رد هچنا زا تسا ىلثم نآرق دوخ لوقب نيا  "ضرلاا
 ماود و دنام ىم ريد ،ديآ راكب و دشخب دوس ارنامدرم هچنآ و دوريم نيب زا دشاب هراكان
.دراد

 رد ار ىنآرق لثملا برض نيمه ،دنكيم سابتقا ار ىنآرق مهم بلاطم زا اسب دوخ ىونثم رد هك انلاوم
:هك هدروآ رد ىرد نشور ملاكب هتشذگ تايبا

دننز تبيجو رس رب ىبلاگ رـــــــــگ(
)دننگفا تنورب ىلوب نوچ وت رو

 و دنا "قح" ناشيا و ،دنشاب عفان و دنمدوس هك تسنانآ ىارب ماود و ثكم قح ،داسف و نوك ملاع رد ىنعي
 بهذيف" هك دنا "لطاب" نآرق ليثمت هب و ،دنوش ىم دوبان و دنوريم نيب زا هك دنا "ءافج" هراكان و زيچان ىاه هديدپ
."ءافج

 رعاش هك انلاوم ىلو ،دوشك رشب ىورب انلاوم زا شيپ لاس دص شش ار ىناسنا ىناگدنز تقيقح نيا نآرق
 دوخ ىونثم رد ار ىرشب خيرات تيعقاو نيمه ،دوب ىنيب فرژ ۀدنرگن ىرشب حور قياقح رد و روكف و رو هشيدنا
: داد حرش نوگانوگ ريباعت و ظافلاب اهراب

 ساسا رب هك تسا EVOLUTION اقترا و وشن ۀيرظن عضاو مهدزون نرق طساوا رد نيوراد هك دنيوگ
 ORIGIN OF عاونا لصا دوخ فورعم باتك NATURAL SELECTION ىعيبط باختنا  نوناق

SPECIES ىعيبط باختنا نوناق رد ار "حلصا ىاقب" ىو ،داد راشتنا ىسانش تسيز رد )م ۱۸٥۹( ۀنس رد ار 
.دنهديم ناشن تايتايح  فلتخم تانوكت رد ارنآ رهاظم هك ،داد رارق مهم ىلصا

 روطب مهدزون نرق رد دوخ بتك رد ارنآ هك تسا لماكت ىملع ۀيرظن ۀدنهد بيترت كشلاب نيوراد
 ىو ىلو .دروآ دراو نآ رد ار ىملع تبثم نيهارب و ،درك ليثمت و حرش و بيترت و بيوبت ىلوصا و كيتامتسيس
 لثملا برض رد ىعيبط باختنا و حلصا ىاقب داينب وزا شيپ اهل اس و تسين رظن نيا "فشاك و عضاو" ًاساسا
 ىنامسا باتك ىوريپ رد مه انلاوم و دوب هدش هراشا "عفان تادوجوم ماود و ثكم و ليس فك ندش زيچان" ىنآرق
: تفگيم

"... دننز تبيج ورس رب ىبلاگ رگ"
 ىناگدنز ىامنهر ،تسين سنياس و هفسلف باتك نآرق ىلو ،تسا نآرق انلاوم ۀشيدنا و ركف نيا ۀمشچرس

.شنيرفآ قياقح و تقلخ ريتاسد قباطم ،تسوكين ماجنا و وكين
 هناسفا و ناتساد ىط رد ،دهديم ريسفت و حرش ىونثم رد ،دوب لمجم هك ار ىنآرق ميلاعت رارسا نيا انلاوم

: دروآ ىم دوجوب ار دوخ ىونثم ىنعي ،هشيدنا سوماق و دريگيم راك بدا و رعش نابز زا ،دنكيم ليثمت
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تستدـــحو ناكد اـــــــــم ىونـــــــثم
تمحر ردنا ،تمحر ردنا ، تمحر
رگد ىيادوـــــــــس تسار ىناكد ره
! ردپ ىا تسا رقـــــف ناكد ىونثم

)۳۷٥ ص ٦ رتفد ىونثم(
 زا ارنآ هك  ،)۱(تسا لئاق هنايفوص ىاقترا و وشن و لماكت عون كيب انلاوم ،لمأت و هشيدنا باتك نيرد

: دوب هتخومآ شردپ
 دادغب ىلاوحب نوچ" دمآ رب خلب زا انلاوم ردپ دلو ءاهب ءاملعلا ناطلس هكيماگنه ،ىكلافا دمحا لوقب اريز

 نوريب ىرامع زا رس دلو ءاهب ترضح ؟دييآ ىم اجك زا و ديموق هچ هك دنديود شيپ رهش ناريفخ ،دنديسر كيدزن
: هك داد باوج هدرك

."ميوريم ناكملا هب و مييآ ىم ناكملا زا "هلاب لا هوق لا و لوح لا و هلا ىلا و هلا نم"
)۱/۱۷ نيفراعلا بقانم(           

 زا تسيرهظم "دوجو" لاصا هدش هصلاخ ءاملعلا ناطلس عماج اما رصتخم راتفگ رد هك هشيدنا بتكم نيرد
 : دراد ىلجت عون ود لامج نيا .دوريم وسنادب زاب و هديدرگ زاغآ ضايف ميظع أدبم زا نآ ريس هك ىهل ا لامج

 رصانع و كلافا و هتباث نايعا و تافص و امسا ىنعي تانئاك مامت هك دنيوگ ىنامحر اي هماع ىلجت ار ىكي
 ىلجت نيمه رد ىتوهلا قلاطا و ىقيقح تدحو أدبم كي زا مه ناسنا و ،دننكيم هرانتسا و هضافتسا ىلجت نيزا
 نآ زا و ديوگ "ناتسين" ارنآ دوخ ۀنايفوص ىزمر نابزب انلاوم هك ،لصا تسيماقم نيا و ،دنكيم زاغآ ار دوخ ريس
: دراد اهتياكح

دنكيم تياكــــــــــــح نوچ ىن زا ونشب
دنكيم تياكــــــــــــــــــــــــــح اهيئادج زو
دنا هديربب ارـــمات ناتسين زــــــــــــــــــــــــــك
دنا هديــــــــــــــــــــلان نز و درم مريـــــفن رد

شيوخ لصا زا دنام رود وك ىسك ره
شيوــــــــــــــــخ لصو راگزور ديوج زاب

)لوا رتفد ىونثم ۀمدقم(
 دوشيم زاغآ توسان ملاع ىلوزن ريس رد ،لامج أدبم نآب لصوت ىارب هك ىششوك و ريس و ىيادج نيرد

.دناوخيم هلان و ريفن و قارف ىايند ارنآ انلاوم هك ،درذگيم تيناويح و تيتابن و تيدامج بتارم زا دوجوم
 قئاقح فشك رد ار ىناسنا درف نآ ناوريپ هك "لقع بتكم" ىكي : تسا دوجوم ركف بتكم ود اجنيرد

 فشك هار زا هك ،دنا "قشع ۀسردم" نادرگاش مود بتكم بابرا ىلو .دنيارگيم تيلقع و تسلفت هب و دنناديم ىفاك
:دنرادنپ اهتلع هلمج بيبط ار قشع و دنسريم قئاقح كردب ،دوهش و

ام ىادوس شوخ قشع ىا شاب داش
! ام ىاهتـــــــــــــــــــــلع هلمج بيبط ىا

 ار دوخ مدق و دنزيم قشع نمادب تسد ىنامحر ىلجت رد ىو ،ددرگيم زاغآ "هلا نم" كلاس ريس هك ميتفگ
 ىميحر ىعوجر ىلجت رد "هلا ىلا" ىجورع ريس هب ،ىلوزن ريس زا تيدام و توسان ملاع ءاقترا هلسلس رد
.دراذگيم
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 ىاهبلاق رد و هدرك بترم تيدام ملاع رد ار اقترا و لماكت نيا بتارم ،نيوراد ىدام ىاقترا و وشن ۀيرظن
 "هلا ىلا" هب رخلآاب ،دوب هدش زاغآ "هلا نم" هك انلاوم هنايفوص ىاقترا و وشن هلسلس ىلو ،دهديم ناشن ىملع
: درذگيم نآ تيمدآ و ىناويح و ىتابن و ىدامج بتارم ركفم رعاش نيا هشيدنا رد و ،دسريم

مدـــــــــش ىمان و مدرم ىدامج زا
مدز رـــس ناويـــــــح هب مدرم امن زا
مدش مدآ و ىناويــــــــــــــح زا مدرم
؟مدش مك ندرمز هك مسرت هچ سپ

)۱۹۹ ص ۳ رتفد ىونثم(
 توهلا ملاع هب ،هلا نم ريس و توسان  ملاع زا ءاقترا ىنعي ىميحر ىلجت رد ىجورع ريس نيا ىياهن مدق

: دياين مه وردنا نيا و هلا ىف ريس هب دوش ىم ىهتنم هك ،تسا هلا ريس و
رشب زا مريــمب رگيد هلمـــــــح
رپ و لاب كيلاــــم زا مرارب ات
موش نارپ كلم زا رگيد راب
موش نآ ديان مـهو ردنا هچنآ

)۲۰۰ ص موس رتفد(
 ار لماكت و لوحت مه ،تيرشب ىدام خيرات و دسريم "ناسنا" ات ىنيوراد ىاقترا و وشن ۀيرظن ىجورع ريس

 نيا مه انلاوم هك ،دنكيم هعلاطم هدام تانوكت و تايح توافتم بتارم رد ىسانش ناور و ىسانش تسيز رظن زا
 نيا هك تسا دقتعم ىلو ديوگيم "ناسنا و ناويح و تابن و دامج و ميلاقا" دوخ ىلجت هب ار اقترا و وشن بتارم
 جورع ىوسب ىميحر ىلجت و قشع ىنشور رد ارنآ هك ،دراد ور شيپ زين ار اقترا و لماكت رگيد بتارم ،ناسنا
: دناوتيم هدوميپ

تفر ميلقا ات ميــــلقا نينچــــــــــــمه
تفزو اناد و لقاع نونكا دــــش ات
تسين داي شنيلوا ىاهلـــــــــــــــقع
تسيندرك لوـــحت شلقع نيزا مه
بلط و صرح رپ لقع نيز دهر ات

بجـــعلاوب دنيب لقع نارازه دص
)۲۷٤ ص مراهچ رتفد ىونثم(

 مولع و بط و تايعيبط رد ىو تافاشتكا و ناسنا ات عاونا لصا نيناوق قباطم ،سنياس ۀشيدنا هك تسنيا
 مه ىرگيد تارك دياش و هام ۀرك و اضف ريخست و متا هيزجت هب رجنم هك ،دسريم هريغ و ىسانش ناور و ىناسنا
.تشاد دهاوخ شلاتبا و ناسنا نيا هراومه ،ىهامك تقيقح فشك شطع ىلو ،دوشب

 ،تسين ىراكورس ىدام تانئاك اب اهنت ارنآ و تسا ىهانتي لا انلاوم دوهش و فشك بتكم هشيدنا ريس اما
 و "موش نآ ديان مه وردنا هچنآ" : هك دراذگيم اپ ىهانتي لا ىملاعب ،ىكيرات و هدام و كاخ و بآ ملاع نيزا هكلب
.تسين ىنديد ىدام مشچ اب ملاع نيا هتبلا

 رب رد ار ىنعم و هدام ناهج ود ره هك تسا روانهپ ردقنآ ىونثم دنمجرا باتك رد انلاوم ۀشيدنا ناديم
 اه ىيامنهر و اه نخس ىعامتجا ىاوقت و ىكين و ىناسنا قلاخا و ريتاسد و ىدام تايح ۀديدپ نارازه زا .دريگيم
 ىاروام و ىدام ريغ كاردا كي هك دوشيم ىيامنهر ناسناب ،هشيدنا باتك نيرد ىلو ،دراد اهناتساد و اهل اثم و
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: دباي همادا اجنآ دياب ىناسنا ىاقترا و لماكت ريس هك تسا نكمم زين ىدام تلاآ و ساوح
! رســــپ ىا هيپ نادــــــــــــــــم نديد تلع
روص ســـــــــك ىديدن ردناب اوخ هن رو
! ىلكـــيه هريت هچ رــــگ نهآ وــــــــچ سپ

ىلقيص ،نـــك ىلقيــــص ،نـــك ىلقيص
روــــــــــــــــــص رپ ددرــــــــــــگ هنييآ تلد ات
ربميس ىحيـــــــــــــلم ،وس رــــــــــه وردنا
تســــلد فـــص و ،هنيآ ىافــــــــــــــص نآ

تسلباـــــــــــق ار اهتنا ىب تروــــــــــــــص
ورب دـــــــــــــــــــــــــماك ون شقن رــــه دبا ات
ورـــــــــــب ور ديامن ىم ىباجــــــــــــــح ىب
تسا هريت و ظيــــــــلغ ىكاخ نت رـــــــــگ

تسا هريگ لقيص هكناز نــك شلقيص
دـــــــــــــهد ور ىبيغ لاكـــــــــــــشا ورد ات

دهج ىو رد كلـم و ىروح سكـــــــــع
ندب زا ىتسرب نوــــــچ هــــــــك نادب سپ
ندش دناتــــــيم مشــــچ ىنيب و شوـــــگ

)۲٥٤ ص مراهچ رتفد ىونثم(
 و هدام و داصتقا رب نآ باسح هك زورما ىايند رد ،وا راتفگ و انلاوم ۀشيدنا هك ،دوش هتفگ تسا نكمم

.تسين بترم نادب ملاع نيردنا ىي هدياف و دروخيمن ام دردب تسا راتسا نآ تاروطت
 دمآ راك بلاطم نارازه هك تسيدنمورين و اويش ىوگنخس هناگي و تسا هشيدنا رعاش انلاوم هك : تفگ دياب

 ىناگدنزب طوبرم هك ىونثم رد ار وا ملاك تمسقنآ نيرب انب .ديآ ىم تسدب شراثآ و ملاك رد مه هزورما ىتايح
 و ىعامتجا دياوف و ىقلاخا ىاهزردنا و ريتاسد و  لاثما رب لمتشم  تسناسنا و ناويح ميلقا ىوس نياب و ىدام
 ىنشاچ ىهاگ و تسا راديدپ نازآ عماوج و دارفا ىسانش ناور رد انلاوم فرژ رظن هك تفاي ناوت ىم ىسايس ىتح
.دراد مه تفرظ

 دج و لها نايفوص ۀقلح هب راوس دوخ رخ رب هك ،دراد ىفوص زا ىناتساد مود رتفد رد انلاوم : لاثم ىارب
 فرط زا و ،درك ديكأت ار رخ نآ راميت راب نيدنچ و درپس هناخ نامهم نآ مداخ هب ار دوخ رخ و ،ديسر برط و
: دينش ىم "لوحلا" ًارركم ،مداخ

تسا نتفگ نوزفا هچ نيا ،لوحلا تفگ
تسا نـــــــــــــــم راك ،اهراك نيا ميدق زا

 نآب لاصا و ًادبا ،ديامنيم راميت ار ىفوص رخ هكنيا راهظا و لوحلا راركت دوجواب راگتمدخ نيا ىلو
 ،ىناوتان و ىگنشت و ىگنسرگ زا رخ ،دش راوس رخ رب ىفوص هك ادرف .دادن فلع و وج و بآ ،دركن ىهجوت
.داتفا روجنر و تسناوتن هدرك ىتكرح

: دنديسرپ دوخ كلام ىفوص زا دنديدب نيا نوچ نايفوص
؟تسيچز نيا ! خيش ىا دنتــــــفگ ىم زاب
؟تسيوق رخ نيا ،ركش هك ىتفگيمن ىد
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: ديوگ دوخ و تسا ىنتفرگ ىبوخ زردنا هناسفا نيزا ىناسنا ۀرمزور تايح ىارب انلاوم ىلو
ار هناســفا تروص نونـــكا ونشب
ار هناد نك ادج هك زا ،نيه كيل

 باوج رد راد رخ ىفوص هك تسنيا نآ و ،تفرگ ىناگدنز رد ىدنپ وا ۀناسفا زا دياب هك تسنيا دارم و
: رگيد نايفوص

دروخ "لوحلا" بشب وك رخ نآ : تفگ
درب هار دشابن هويــــــــــــــــــش نيدب زـــــــج

نحتـــــــمم وت مغ ســـــــــك درادن نوچ
نتخاس دياب شيوـــــــخ راك شيوـــــــخ
نامدرـــــــــــــم بلغا ،دنراوـــــــخ ىمدآ
ناماوج مك ناشكـــــيلع و ملاـــــــس زا
دروخ "لوــــــــــــحلا" وا هكنآ ويد مد زا
درون رد ديارـــس رد رــــخ نآ وچـــــــــــمه

)۸۲ ص مود رتفد ىونثم(
:و دشاب شيوخب ىكتم تلم ره و سك ره هك دنمدوس تسيسرد دوخ نيا و

"نتخاس دياب شيوخ راك شيوخ"
 .دروخيم ام دردب ىللملا نيب و ىدرف ىناگدنز رد مه زورما هك تسيكچوك ۀرطق انلاوم ۀشيدنا سوماق زا

: ديوگ هك اجنآ دناديم ىساسا رصنع ،لماكت هار رد ار تاجاح عفر ىگنشت و شلات ۀيام وا اريز
ديرفآ تاومس نياك ىلاعت قـــــــــح

ديرفآ تاجاـــــح عــــــــــــــــفر ىارب زا
تبقاع دب ايب دش ايوــــــــج هك رــــه
تمحرم لصاو تسد رد شا هيام
دور اــجنآ اود ىدرد اجــــــــك رــــــــه
دور اـــــــجنآ اون ىرقـــــــــف اجـــــك ره
تسدب روآ ىگنـــــشت ،وج مـــك بآ
تسپ و لااب زا تبآ دــــشوـــــــــجب ات
ولـــگ كزان كلــــــــــــــــــفط ديازن ات
وا ريــــش ناتـــسپ ز ددرـگ ناور ىك

)۲()۱۸۹ ص موس رتفد ىونثم(
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ذخام

 ىولهپ زا ىرجه لوا نرق ناياپ رد تخبون ار ناهبوي باتك ،تسا رتميدق ىيايرآ للم رد عاونا لماكت ركف .۱
 رد ار دوجو بتارم ق )۳۰۰( دودح رد هيوكسم نبا و تسا ديلاوم ىنعمب هك ،دوب هدرك همجرت ىبرعب
 ىگتشرف هبترمب هنوگچ و دمآ ديدپ ناسنا نآ زا دعب و )ناويح( موس دولوم هنوگچ هك داد حرش رغحلازوف
.دنا هدرورپ نآرق اب قابطنا رد دوخ ىناحور كولس و ريس رد ار ركف نيمه انلاوم و نايفوص ؟دنكيم ءاقترا

.۱۱۱ - ۱۰۰ ص ،لباك پاچ ش ۱۳٥۳ ،ىخلب نيدلا للاج انلاوم تشادگرزب سلجم .۲


